
 

 
 

Precisazioni ed istruzioni operative 
sperimentazioni regolamentari 2026/27 

(versione 09.10.2026) 

 

 
FALLO DI POSIZIONE 
Per essere considerato “primo movimento” del giocatore al servizio, esso deve essere strettamente connesso con 

l’azione del servizio. Pertanto, non sono considerati “primo movimento”, palleggi, rimbalzi, scambiarsi il pallone fra 

le mani, spostamenti per posizionarsi diversamente, o movimenti comunque chiaramente separati dall’azione stessa 

del servizio. 

 

TOCCO DEL SOFFITTO 
La palla può effettuare più rimbalzi su elementi del soffitto, può effettuare rotolamenti, può colpire il soffitto dopo il 
tocco di muro, il primo, il secondo tocco. 

Durante la stessa azione di gioco, la palla può colpire il soffitto più volte, anche dopo ogni tocco della stessa 

squadra. 

Può colpire anche una parte del soffitto sopra l’area di gioco avversaria. 

Può colpire il soffitto sopra l’area di gioco avversaria e comunque essere recuperata secondo la regola 10.1.2 

Nel caso la palla si blocchi sul soffitto, la squadra che l’ha toccata per ultima perde l’azione. 

L’impianto per i canestri fissato al soffitto è considerato soffitto qualora sia ripiegato verso di esso, altrimenti è 
considerato oggetto esterno. 

 

PROTOCOLLO 
Il primo arbitro fischia l’inizio del riscaldamento, fischia l’inizio del turno al servizio della squadra A, fischia 

nuovamente per indicare che è il momento del turno di servizio della squadra B, ed infine fischia la fine del 

riscaldamento. 

 

SECONDO LIBERO 
E’ stata pubblicata una versione aggiornata della guida pratica con nuove indicazioni riguardanti l’utilizzo del secondo 

Libero. 

https://guidapratica.federvolley.it/campionati-indoor/campionati/gp_campionati_2627.pdf (pag. 44) 
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