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Alle Societa del Comitato Territoriale Catania
A tutti gli interessati
e p.c. FIPAV CR Sicilia-C.Q.R.

Attivita di Qualificazione Territoriale 2022/2023

Nel quadro del Progetto di Qualificazione, organizzato dal Comitato Territoriale Catania, sono
convocate le seguenti sessioni di allenamento riservate alle atlete nate nel 2009,2010 e 2011 e agli
atleti nati nel 2008, 2009 e 2010.

Attivita di Qualificazione Femminile

Lunedi 19 Dicembre 2022
Palestra I.C. “F. Guglielmino” Plesso “Santa Lucia”
Via Scale Sant’ Antonio, 50/A — Aci Catena (CT)

- Nate nel 2010/2011:
Seduta di allenamento ore 15.30/17.00

- Nate nel 2009:
Seduta di allenamento ore 17.00/18.30

Attivita di Qualificazione Maschile

Lunedi 19 Dicembre 2022
Palestra I.C. “G. Rodari”
Via Zangri, 10/ Via San Paolo 101 — Gravina di Catania (CT)

- Nati nel 2008:
Seduta di allenamento ore 15.30/17.00

- Nati nel 2009/2010:
Seduta di allenamento ore 17.00/18.30
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Al fine di organizzare al meglio la giornata, si chiede che siano comunicati entro e non oltre
giovedi 15 dicembre p.v all’indirizzo cgt.catania@fipavcatania.it:

- Nominativi delle atlete e degli atleti e nominativi, completi di contatto telefonico, dei tecnici o
degli accompagnatori;
- Nominativi, completi di contatto telefonico, dei tecnici della Societa che si rendono disponibili a
partecipare attivamente alla seduta di allenamento di qualificazione, coadiuvando lo Staff Tecnico
del Comitato.
Gli atleti dovranno presentarsi presso la palestra 15 minuti prima dell’inizio dell’allenamento,
provvisti di:

- copia certificato medico per attivita agonistica.
Si precisa che in mancanza del certificato medico le atlete non potranno svolgere 1’allenamento di
Quialificazione.

Catania, 11.12.2022

Il Coordinatore CQT Il Presidente
Luana Rizzo Maurizio Ragusa
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